
Woche   13.07.2026– 19.07.2026

3 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Vor- Zucchinicremesuppe Gemüsebrühe Garten-Gemüsesuppe- Gemüsebouillon Blumenkohl-Curry- Kartoffel- Gemüsebrühe mit

suppe (G) mit Gemüsestreifen(I) Cremesuppe(I/G) mit Fadennudeln (a,a1,i) Cremesuppe (G) cremesuppe (G) Eierflocken und Brunoise(C/I)

Vollkost

"Bibbelsches" Farfalle Schweinehacksteak Schlemmerfilet Bratwurst vom Schwein Putenschnitzel

Hähnchenkeule Bohnen- mit griechische Art "Bordelaise" mit Senf, an

mit Eintopf mit Speck Käse-Schinkensoße mit Frischkäse gefüllt dazu Schwenkkartoffelln Rahmsoße(A/F/G/I/A1/A3)

heller Currysoße(A/F/I/A1/A3), (G) und Erbsen dazu Reis Püree (G) und mit einem Rösti

Karotten (A/A1/C/G) und und einem Rösti

und Ratatouillegemüse einem Beilagensalat Beilagensalat vom Buffet einem Salat vom Buffet

Nudeln(A/C/A1) mit

Kräutern

Leichte 
Vollkost

Schweinebraten Rinder- gebratene

Ofenkartoffel an gulasch (A/F/I/A1/A3/3) Hänchenbrust (F) Leichtes Geschnetzeltes Rinderbraten

mit Bratensoße(A/F/I/A1/A3) dazu mit Eier-Ragout vom Schwein an Bratenjus

sommerlicher Gemüsebeilage mit Kräuter- Balsamicosoße an mit Champignons Petersilienkartoffeln

und Kaisergemüse Kohlrabi (A/FI/L/A1/A3/1/3), milder Senf-Sauce dazu und Fingermöhren

Kräuterquark und und Spätzle(A/C/A1) dazu Brokkoli-Gemüse (A,F,I,A,A3,3)

Nudeln Salzkartoffeln und einem Kartoffeln und bunte Nudeln

(A/C/A1) (A/C/A1) Beilagensalat

Vegetarisch

Vollkornnudeln(A) Gemüse- Möhren-

Bunte Zucchinihälfte mit Couscous- Kartoffel- Kartoffel- Spinat-Knödel

Gemüse-Gnocchi-Pfanne mit Gemüse-Käsefüllung Gemüsebolognese Pfanne Gemüsegratin Eintopf an

(A,A1) dazu dazu mit an mit Tomaten-

mit Reis und ein Ajvar heller Rahmsauce Lauch(G) Paprika-Ragout

Tomatensahne-Sauce Tomatensauce Salat vom Buffet (A/A1) (a,c,g)

(I,G)

Dessert Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet



In unserer Aktionstheke bieten wir diese Woche an:

13.07.2026 14.07.2026 15.07.2026 16.07.2026 17.07.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Montag bis Freitag zusätzlich:

Okraschoten- Tomaten- Pommes

gebratenes Chicken Gumbo gegrillte gebratener Reis Linguine al Limone Gemüse Frites

Rotbarschfilet "Kreolischer Hühnertopf Sesamkartoffeln mit 0

mit Tomaten und Mango mit Reis" mit Buttermaiskolben und Ananas und Garnelen, feine Pasta MA: 2,20 € MA: 1,50 €

dazu 0 würzigem Frischkäse-Dip buntem Paprika in cremiger Besucher:  2,50 € Besucher:  1,80 €

Reis und Frühlingslauch Zitronensoße

MA:   5,50  € MA:    5,20 € MA:  3,50  € MA:    5,20 € MA:   4,50  €

Besucher:   6,50  € Besucher: 6,20  € Besucher:   4,50 € Besucher: 6,20  € Besucher:   5,50  €



Woche   20.07.2026 – 26.07.2026

3 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Vor- Zucchinicremesuppe Gemüsebrühe Garten-Gemüsesuppe- Gemüsebouillon Blumenkohl-Curry- Kartoffel- Gemüsebrühe mit

suppe (G) mit Gemüsestreifen(I) Cremesuppe(I/G) mit Fadennudeln (a,a1,i) Cremesuppe (G) cremesuppe (G) Eierflocken und Brunoise(C/I)

Vollkost

"Bibbelsches" Farfalle Schweinehacksteak Schlemmerfilet Bratwurst vom Schwein Putenschnitzel

Hähnchenkeule Bohnen- mit griechische Art "Bordelaise" mit Senf, an

mit Eintopf mit Speck Käse-Schinkensoße mit Frischkäse gefüllt dazu Schwenkkartoffelln Rahmsoße(A/F/G/I/A1/A3)

heller Currysoße(A/F/I/A1/A3), (G) und Erbsen dazu Reis Püree (G) und mit einem Rösti

Karotten (A/A1/C/G) und und einem Rösti

und Ratatouillegemüse einem Beilagensalat Beilagensalat vom Buffet einem Salat vom Buffet

Nudeln(A/C/A1) mit

Kräutern

Leichte Vollkost

Schweinebraten Rinder- gebratene

Ofenkartoffel an gulasch (A/F/I/A1/A3/3) Hänchenbrust (F) Leichtes Geschnetzeltes Rinderbraten

mit Bratensoße(A/F/I/A1/A3) dazu mit Eier-Ragout vom Schwein an Bratenjus

sommerlicher Gemüsebeilage mit Kräuter- Balsamicosoße an mit Champignons Petersilienkartoffeln

und Kaisergemüse Kohlrabi (A/FI/L/A1/A3/1/3), milder Senf-Sauce dazu und Fingermöhren

Kräuterquark und und Spätzle(A/C/A1) dazu Brokkoli-Gemüse (A,F,I,A,A3,3)

Nudeln Salzkartoffeln und einem Kartoffeln und bunte Nudeln

(A/C/A1) (A/C/A1) Beilagensalat

Vegetarisch

Vollkornnudeln(A) Gemüse- Möhren-

Bunte Zucchinihälfte mit Couscous- Kartoffel- Kartoffel- Spinat-Knödel

Gemüse-Gnocchi-Pfanne mit Gemüse-Käsefüllung Gemüsebolognese Pfanne Gemüsegratin Eintopf an

(A,A1) dazu dazu mit an mit Tomaten-

mit Reis und ein Ajvar heller Rahmsauce Lauch(G) Paprika-Ragout

Tomatensahne-Sauce Tomatensauce Salat vom Buffet (A/A1) (a,c,g)

(I,G)

Dessert Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet



In unserer Aktionstheke bieten wir diese Woche an:

20.07.2026 21.07.2026 22.07.2026 23.07.2026 24.07.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Montag bis Freitag zusätzlich:

Pommes Broccoli

gegrillte Hähnchenbrust leichte Tagliatelle Hausgemachtes Sommerbowl Frites mit Mandelblättchen

mit Sommerwraps mit Schweineschnitzel mit

Estragonsoße gefüllt mit Meeresfrüchten mit Tomaten und verschiedenen Melonen, MA: 1,50 € MA: 2,20 €

und Eisbergsalat, Paprika an Mozzarella überbacken Tomaten und Besucher: 1,80 € Besucher:  2,50 €

Basmatireis und Avocado einer leichten Weißweinsoße auf Basilikum-Sahne- Schaum Schafskäse

0    

MA:   4,90 € MA:  4,90 € MA: 5,90 € MA:  4,90 € MA:  4,90 €

Besucher: 5,90 € Besucher: 5,90 € Besucher:  6,90 € Besucher:  5,90 € Besucher: 5,90 €
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