
Woche   14.09.2026 – 20.09.2026

4 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Vor- Broccolicremesuppe Gemüsebrühe mit Buch- Kohlrabicremesuppe Gemüsebrühe Tomatencremesuppe Möhren-Ingwer Gemüsebrühe mit Flädle

suppe (G) stabennudeln (A/I/A1) (G) mit Reis(I) (G) Cremesuppe (G) (A/C/G/I/A1))

Vollkost

Chili Herzhafter Gyrospfanne Tortellini Gebackener Rinderbraten mit

Schweinebraten con Carne Wurstsalat vom Schwein a la Panna Fleischkäse Kartoffelklößen

an mit aus Paprika, mit mit Schinken- (C/F/G/H/I/IJ/L/2/3/4/5) und

Paprikasoße Langkornreis Zwiebeln Paprika und Zwiebeln Sahnesauce an Zwiebelsoße(A/F/I/A1/A3) Romanesco Gemüse

mit Kaisergemüse und Gurken(J/L/2/3/9) dazu Tzaziki (G,I,2) (A,C,G,A1) mit an

und mit Senfdressing an dazu Möhren Bratensauce

Schwenkkartoffeln und Tomatenreis ein Beilagensalat vom Buffet und

Schwenkkartoffeln und Krautsalat Kartoffeln

Leichte Vollkost

Hähnchen- Klopse Gedünstetes Putenrollbraten

Currygeschnetzeltes "Königsbergerart" Seelachsfilet Hühnersuppeneintopf mit 

Cous-Cous- mit vom Schwein Brokkoli- mit mit Bratensoße(A/F/I/A1/A3),

Gemüse-Pfanne Früchten, in Blumenkohl- Gemüsestreifen Nudeln Blumenkohl

Brokkoli Kapernsauce Nudelauflauf dazu (A,C,A1,I) und

und dazu Kartoffelpüree Dillsauce Salzkartoffeln

Nudeln und

(A/C/A1) Kartoffelpüree

Vegetarisch

Vegetarische Gemüseschnitzel Gemüse- Pfannkuchen Blätterteigtasche Vegetarische Brokkoli-

Maultaschen(A/C/I/A1) mit Quinoa- Pfanne mit mit Gemüse- Nuss-Ecke

mit einer Käsesauce mit Apfel- Spinat- Reispfanne mit

Kräuter-Käsesoße(A/G/L/J/1/8) und pikanter Füllung(A/C/G/A1) und mit Rahmsauce

dazu Kartoffeln Tomaten-Paprika- und Hirtenkäsefüllung Currysauce (A,G,L,J,1)

ein Sauce warmer und 

Salat vom Buffet Vanillesoße Salzkartoffeln

(G,3)

Dessert Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet



KW38

In unserer Aktionstheke bieten wir diese Woche an:

14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Montag bis Freitag zusätzlich:

Pommes Rosenkohl- Kürbis-

Kürbis-Gnocchi- Lachsfilet vegetarische Schweineschnitzel Exotische Frites Gemüse 

Auflauf mit Kürbis- Wirsing- auf Kürbissuppe mit Cranberries

mit Kürbiskruste Lasagne Kartoffelrösti mit MA: 1,50 € MA: 2,20 €

Hackfleisch und Mozzarella mit Lauchpesto Shrimps Besucher: 1,80 € Besucher:  2,50 €

und Kürbis überbacken und Baguette

MA:   4,50 € MA:  4,90 € MA: 4,20 € MA:  4,90 € MA:  4,50 €

Besucher: 5,50 € Besucher: 5,90 € Besucher:  5,20 € Besucher:  5,90 € Besucher: 5,50 €



Woche   21.09.2026– 27.09.2026

1 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Vor- Tomaten- Gemüsebrühe Kartoffel-Kräuter- Gemüsebrühe Brokkoli- Kartoffel- Gemüsebrühe mit

suppe cremesuppe mit Flädle (A/C/G/I/A1) cremesuppe (G) mit Reis (I) cremesuppe (g) cremesuppe (G) Eierflocken (C/I)

Vollkost

Schweinehackbraten Erbseneintopf (G) Lasagne mit Curry-Reispfanne Spaghetti Schweinegulasch Schweineschnitzel

in Jägersauce (A,F,I,A1,A3) mit Rinderhackfleisch mit (A/C/A1) mit Sauerkraut (A,a1)

dazu Kartoffeln Rindswurst (A/C/G/I/A1)und Hähnchen mit leichter "Szegediner Art" paniert an

und Kaisergemüse Käse überbacken dazu Bolognesesauce (A,F,I,A1,A3) Rahmsauce

dazu Tzaziki vom und mit

Tomatensoße Rind Kartoffeln Erbsen-Möhrengemüse

(A/F/I/A1/A3) und Butterkartoffeln

Leichte 
Vollkost

Hähnchenbrust Putenbraten Geschnetzeltes Semmelknödel Bunter Putengeschnetzeltes

an mit vom Schwein dazu ein Fischragout Gemüseeintopf (A/F/I/A1/A3/3)

Currysoße brauner Sauce (A/F/I/A1/A3) leichtes mit mit mit

(A,F,A1,A3) (A,F,A1,A3) mit Gemüseragout Brokkoliegemüse Rindfleisch Petersilienreis

dazu bunten Nudeln Karottengemüse und und

Tomatenreis und und Salzkartoffeln Zucchinigemüse

Selleriegemüse (i) Reis

Vegetarisch

Ravioli (A/A1/C/G) Eieromelett Gemüsefrikadelle(A/C/A1) Käsespätzle Karottenecken Moussaka mit Nudeln (A/C/A1)

in Kräuter-Sahnesoße mit mit Käsesoße(1/8/A/G/L/J/A1) (A/C/G/L/J/A1/1) mit mit einer Paprika, Karotffeln, mit

(1/A/G/L/J/A1) Kartoffelpüree und Kräuterbulgur(G) Röstzwiebeln (G) Knusperpanade Zucchini, Aubergine Spinat-

dazu ein und Spinat dazu und einem an Tomatensauce und Feta Frischkäsesauce

Salat vom Buffet (1/4/A/G/L/J/A1) ein Salat vom Buffet Salat vom Buffet mit an (g)

Reis Tomatensoße

Dessert Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet



In unserer Aktionstheke bieten wir diese Woche an: KW 39

21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026 25.09.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Montag bis Freitag zusätzlich:

Spaghetti Rinderroulade "Caesar´s  Salad" halbes Schneebällchen karamellisierte Pommes

Bolognese mit Salatteller Grillhähnchen mit Möhren

mit Bratensoße, mit Pfifferlingen

Reibekäse Rotkraut Hähnchen, Croutons in MA: 2,20 € MA: 1,50 €

0 und und Rahmsoße Besucher: 2,50 € Besucher: 1,80 €

Kartoffelklößen Grana Pardano

MA:    3,95   € MA:    6,90 € MA:    4,90 € MA:   6,50 € MA:   5,90 €

Besucher: 6,90 € Besucher:  7,90 € Besucher:   5,90 € Besucher: 7,50 € Besucher: 6,90 €
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