
Woche   20.10.2025– 26.10.2025

1 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Vor- Tomaten- Gemüsebrühe Garten- Gemüsebouillon Zucchini- Gemüsebrühe mit Kartoffel-

suppe Basilikumsuppe (3,a,a1,g,i) mit Reis (i) cremesuppe (3,a,a1,g,i) mit Fadennudeln (a,a1,i) cremesuppe (3,a,a1,g,i) Buchstabennudeln (a,a1,i) Gemüsesuppe (3,a,a1,g,i)

Hausmanns-Kost

Kasslerbraten (2,3,8) Erbseneintopf (i) Saarländische "Gefüllte" Rindergulasch Pangasiusfilet in Hackbraten Schweineschnitzel

mit Bratensauce mit (1,2,3,4,5)(a,a1,c,f,i,j,l) Knusperpanade (a,c,d) mit Bratensoße (A,a1,c,g)

einem mit weißer Specksoße mit Zitronenquark (g) mit Champignon-

dazu Geflügelwiener (2,3,8)(a,a1,g) mit Kartoffeln Rahmsoße (a,a1,l,g)

Salzkartoffeln Eierspätzle Erbsenpüree (g) und Rösti

und und und und deftigem Grünkohl und

Saure Bohnen Sauerkraut (3,5)(g,i) Apfelrotkohl Reis Kaisergemüse (l)

Leicht und Lecker

leichte Rahmgulasch vom Gebräunte Geflügelbällchen Spaghetti Gemüseeintopf Putengeschnetzeltes

Gemüse-Reis-Pfanne Schwein Hähnchenbrust an (a,a1,g) mit (a,a1,a3,f,g,l)

mit leichter Soße in Rahmsoße Nudeln

Hähnchen dazu mit dazu mit und dazu

und Nudeln Petersilienkartoffeln Kartoffeln Bolognese vom Rind Rindfleisch Reis

heller Currysauce (a,a1,c) (i) (a,a1,c,i)

und und und und

Kaisergemüse Vitalgemüse Zucchinigemüse Romanescogemüse 

Aus dem Garten

Blumenkohl Eieromelette mit Gemüsefrikadelle Curry-Reispfanne Vegetarische Kartoffel- Gemüsebratling

im Champignonfüllung mit Käsesoße mit Currywurst Gemüseauflauf (a,a1,a2,a3,l,g,c)

Backteig Asiagemüse mit Paprikasoße

dazu dazu dazu und dazu auf dazu

Petersilienkartoffeln Salzkartoffeln Tomaten-Bulgur Tomatensauce Kartoffel-Wedges fruchtiger Reis

und und (a,a1) und Tomatensoße

Kräuterdip ein Beilagensalat und ein Beilagensalat ein Beilagensalat und

vom Buffet (Waage) vom Buffet (wird gewogen) vom Buffet (wird gewogen) Kaisergemüse

Dessert Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet



In unserer Aktionstheke bieten wir diese Woche an:

20.10.2025 21.10.2025 22.10.2025 23.10.2025 24.10.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Montag bis Freitag zusätzlich:

Nudelpfanne Hausgemachte Reibekuchen "Mexico-Wrap" Hausgemachtes gegrillter

mit Hähnchenstreifen, ( 3 Stk.) mit Schweineschnitzel Mini-Lyoner Pommes in Waldhonig

Tomaten, Zwiebeln, mit Chili-Con-Carne mit Champignonrahmsauce mit Frites karamelisierte

Paprika und Apfelmus gefüllt Senf Karotten

Champignons und mit Käse überbacken MA: 1,50 € MA: 2,20 €

in leckerer Sauce Besucher : 1,80 € Besucher :2,50 €

MA:   5,20 € MA:    5,50 € MA:    4,90 € MA:  4,90 € MA:    4,50 €

Besucher:    6,20 € Besucher:     6,50 € Besucher:   5,90 € Besucher:  5,90 € Besucher:    5,50 €



Woche   27.10.2025 – 02.11.2025

2 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Vor- Broccolicremesuppe Gemüsebrühe Tomaten- Gemüsebouillon Orangen- Karotten- Gemüsebrühe mit Kartoffel-

suppe (3,a,a1,g,i) mit Reis (i) suppe(3,a,a1,g,i) mit Flädle (a,a1,c,g) cremesuppe(3,a,a1,g,i) Julienne (i) Cremesuppe (3,a,a1,g,i)

Hausmanns-Kost

Leberknödel vom Schwein Deftiger Thüringer Bratwurst Hähnchenschenkel Gebackenes Alaska Bunter Schinkebnkrustenbraten

(a,a1,c) Linseneintopf (2,3,8)(i) mit Bratensoße mit Seelachsfilet (a,a1,d,k) Gemüseeintopf mit

mit dunkler Specksoße 0 Currysauce mit Malzbiersauce

(2,3,8)(a,a1,c,g) mit dazu (a,a1,a2,i,f) Rindfleisch dazu

dazu einem Zwiebelpüree dazu Kartoffelpüree(g) Kartoffelklösse

Kartoffelpüree (g) Geflügelwiener Kartoffelstampes und und

und (2,3,8) und und mediterranem Bayrisch Kraut

Sauerkraut 0 Wirsinggemüse Brokkoli Gemüse Gemüse

Leicht und Lecker

Hühnerfrikassée Gedünstetes Putenrollbraten Klopse leicht gebräunte Kürbisgulasch Hähnchenbrustfilet

mit Champignons, Spargel und Seelachsfilet an einer mit Geflügelrahmsoße "Königsberger Art" Geflügelbratwurst(3,8)(j) mit mit

Karotten (1)(a,a1,a3,g,j) leichten Senfsoße (a,a1,g) (a,a1,c) dazu Thymiansoße Schweinefleisch Tomatensoße (a,a1)

dazu dazu dazu mit Kapernsoße (a,a1,a3,f,i)

Langkornreis Petersilienkartoffeln Nudeln Gemüsereis Kräuterspätzle dazu dazu

und und (a,a1,a3,c) Kräuterschupfnudeln Reis

und ein Salat vom Buffet einem Salat vom Buffet und und

Karottengemüse (wird gewogen) (wird gewogen) Kohlrabi natur Zucchinigemüse

Aus dem Garten

Gebackene Karottenecken Nudel-Spinat- Moussaka mit Spaghetti (a,a1) Vegetarischer Kohlroulade

Auflauf Vanille-Milchreis Paprika, Kartoffeln, mit Gemüseeintopf mit vegetarischer

mit Kräuterquark(g) mit mit Zimt Auberginen und Feta Tomatensoße (a,a1) Füllung

fruchtiger und dazu mit einem an Kümmelsoße

und Paprikasauce Sauerkirschen Paprikasoße Brötchen dazu

Bulgur(a) dazu (a,a1) Salzkartoffeln

dazu ein Salat vom Buffet ein Salat vom Buffet

(wird gewogen) (wird gewogen)

Dessert Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet Dessertbüffet



In unserer Aktionstheke bieten wir diese Woche an:

27.10.2025 28.10.2025 29.10.2025 30.10.2025 31.10.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Montag bis Freitag zusätzlich:

Kürbis- Pommes Frites

Tagliatelle Wrap Hausgemachtes Hexen-Chili Gemüse

Asia Wokpfanne mit mit Schnitzel "eine scharfe

mit Hähnchenstreifen, Rinderstreifen Thunfisch, Mais, mit Angelegenheit" MA: 2,20 € MA: 1,50 €

Asia Gemüse, Mienudeln und in Zwiebeln und Eisbergsalat Paprikasauce mit Reis Besucher: 2,50 € Besucher: 1,80 €

Sojasauce Teriyakisauce

MA:     5,20 € MA:    6,90 € MA:     4,90 € MA:    4,90 € MA:    4,90 €

Besucher:     6,20 € Besucher:     7,90 € Besucher:    5,90 € Besucher:     5,90 € Besucher:   5,90 €
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