Woche 16.03.2026 — 22.03.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Vor- Broccolicremesuppe Gemdsebrihe Tomaten- Gemdsebouillon Orangen- Karotten- Gemdsebriihe mit Kartoffel-
suppe (3,3,al,g,i) mit Reis (i) suppe(3,a,al,g,i) mit Fladle (a,al,c,g) cremesuppe(3,a,al,g,i) Julienne (i) Cremesuppe (3,a,al,g,i)
Leberknodel vom Schwein Deftiger Thiringer Bratwurst Kasslerbraten (2,3,8) Gebackenes Alaska Bunter Sauerbraten
(a,al,c) Linseneintopf (2,3,8)(i) mit BratensoRe mit BratensoRe Seelachsfilet (a,al,d,k) Gemiiseeintopf
mit dunkler SpecksoRe mit
Rindfleisch mit

Liebling-Gericht

Leicht und
Lecker

Aus dem
Garten

Dessert

(2,3,8)(a,al,c8)
dazu

Kartoffelpiiree (g)

mit
einem

Geflugelwiener

dazu

Zwiebelplree

dazu

Salzkartoffeln

mit
Kartoffelpuree(g)
und

mediterranem

KartoffelkloBen

und

und (2,3,8) und und
Sauerkraut Wirsinggemiise sauren Bohnen Gemiise Apfel-Rotkohl (3,5)(g,i)
Huhnerfrikassée GedUnstetes Putenrollbraten Klopse leicht gebraunte Kurbisgulasch Hahnchenbrustfilet
mit Champignons, Spargel und Seelachsfilet an einer mit GefligelrahmsoRe "Konigsberger Art" Geflugelbratwurst(3,8)(j) mit mit
Karotten (1)(a,al,a3,g,j) leichten SenfsoRRe (a,alg) (a,al,c) dazu ThymiansoRe Schweinefleisch TomatensoRe (a,al)
dazu dazu dazu mit KapernsoRe (a,al,a3,f,i)
Langkornreis Petersilienkartoffeln Nudeln Gemdsereis Krauterspatzle dazu dazu
(a,al,a3,c) Krauterschupfnudeln Reis
und und und und und
Karottengemise Wachsbohnensalat Rote-Bete-Salat Kohlrabi natur Zucchinigemuse
Gebratener Tofu Moussaka mit Spaghetti (a,al) Vegetarischer Vegetarische
Kohlroulade

Gebackene Karottenecken

in Sesammantel

Vanille-Milchreis

Paprika, Kartoffeln,

Auberginen und Feta

mit

TomatensoRe (a,al)

Gemdiseeintopf

an KiimmelsoRe

mit Krauterquark(g) mit Zimt
dazu und dazu mit einem dazu
und Mie-Nudeln Sauerkirschen PaprikasoRe Brotchen Salzkartoffeln
Bulgur(a) dazu (a,al)
und Asia-Gemiise ein kleiner
in siB-saurer SoRe Beilagensalat
kleines Tiramisutortchen Fruchtjoghurt (1,g) Karamellpudding Apfel Schokotortchen

Vanillepudding
(g)

Birne

(a,al,cgf)

(6)

(a,al,c,8,2)

Anderungen vorbehalten.
Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang

apetito
catering




Vollkost

Leichte
Vollkost

Vegetarisch

Montag

Dienstag

Woche 16.03.2026 - 22.03.2026

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Leberrolle

Pfalzer Art (2)

Edamer (g)

Rotkrautsalat

& Cornichon

Schinkenwurst (2,3,8)

Butterkase (g)

Farmersalat (3,5,9) (i,j)

& Gurkenscheiben

Bierschinken

(2,3,4,5,8)(f,i)

Gouda

WeiRkrautsalat (3,5) (i,j)

& Blumenkohlréschen (3,9,1)

Gefllgellyoner

mit Paprika (2,3,8)

Tilsiter (g)

Gurkensalat (3,5) (g,i,1)

& Radieschen

Wildschweinpastete

(2,3,8)

Krauterfrischkase (g)

Nudelsalat (2,3)

& halbe Tomate

2 Party Frikadellen (a,c,g)

mit Senf (a,c,g,i,j)

Emmentaler (g)

Bohnensalat (3,5) (i,])

& Maiskdlbchen

Fleischkase grob (2,3,8)

Maasdamer (3,5,9) (il)

Bauernsalat (3,5,9)(i,j)

Salzbrezeln (a)

Gefliigelbierschinken

(2,3,4)

Edamer (g)

Karottensalat (3,5) (i,1)

Champignonlyoner

(2,3,8)

Krauterfrischkase (g)

Rote Bete (9)

Hahnchen in Aspik
(2,3,8)

Gouda (g)

Zucchinisalat (3,5) (i)

Gefliigeljagdwurst
(2,3,8)

Tilsiter (g)

Wachsbohnensalat

Putenlyoner

(2,3,8)

Frischkase leicht (g)

Kohlrabisalat (3,5)

& halbe Tomate

Putenfleischkase

(2,3,4)(f,))

Emmentaler (g)

Blumenkohlsalat(3,9,1)

& Maiskolbchen

Kochschinken

(2,3,4)

Maasdamer (g)

Rote Bete (9)

Salzbrezeln (a)

& Cornichon & Gurkenscheiben & Blumenkohlréschen (3,9,1) (3,5,9) (i,)
& Radieschen
Edamer (g) Butterkase (g) Gouda (g) Tilsiter (g) Butterkase (g) Emmentaler (g) Maasdamer (g)
Schmelzkase mit Frischkdse natur (g) Vegetarischer Schmelzkase Krauterfrischkase (g) Krauterquark (g) Schmelzkase natur (g)

Pilzen (3,8) (g)

Rotkrautsalat

& Cornichon

Rote Bete (9)

& Gurkenscheiben

Aufstrich (3)

WeiRkrautsalat (3,5) (i,])

& Blumenkohlréschen (3,9,1)

Pikant (2,3,8)

Wachsbohnensalat (9) (i,l)

& Radieschen

Nudelsalat (2,3)(a,c,i)

& halbe Tomate

Blumenkohlsalat(3,9,)

& Maiskolbchen

Rote Bete (9)

Salzbrezeln (a)

Anderungen vorbehalten.
Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang

apetito
catering




23.03.2026- 29.03.2026

4Cts

3 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Vor- Zucchinicremesuppe Gemisebrihe Garten-Gemlusesuppe Gemisebrithe mit Blumenkohl-Curry-Creme- Mohren- Gemdisebouillon mit Faden-
suppe (3,a,a1,g,i) mit Reis (i) (3,a,al1,8,i) Buchstabennudeln (a,al,i) Suppe(3,a,al,g,i) Cremesuppe (3,3,al,g,i) nudeln & Juliennegemdse (a,al,i)
Rostbratwurst Saarlandische Paniertes Seelachsfilet Gebratener Fleischkase Kohlroulade (a,al,c,i)
an einer

Liebling-Gericht

Rinderhacksteak

Spaghetti (a,c)

"Geheiratete"

mit Remoulade

(2,3) mit BratensoRe

dunklen KimmelsoRe

Leicht und Lecker|

Aus dem Garten

Dessert

mit SenfsoRe (a,al,a3,f,i,j) an herzhafter SoRe
mit (a,a1,a3,fgl) in (a,al,a3,f,i)
dazu Bolognese dazu SpecksolRe dazu dazu (2,3,8)(a,al,a3,f,i)
Salzkartoffeln vom Rind Rosmarinkartoffeln Kartoffelpuree Rostitaler dazu
und geriebenem Kase(g) mit Kartoffeln
und und Endiviensalat und und
Buttererbsen (g) Speckbohnen (1,3,5)(1) Rahmspinat Rahmwirsing (a,al,a3)
Fitness-Gemusepfanne Fischroulade "Mykonos" Schweinebraten Hahnchensteak Farfalle (a,c) Gemiseeintopf Gulasch vom
Schwein mit

mit BratensoBe

in Kokos-Curry-SoRRe

mit

mit Nudeln (a,al,c,i)

Champignons

mit Hadhnchenfleisch mit Balkankase gefullt (d,g)
und heller SoRe an GemusesoRe (a,al,a3 fi) (a,al,g,i) Kiirbis- Ragout und
Rindfleisch dazu
dazu dazu dazu dazu Nudeln(a,c)
Krauterreis Kartoffelplree Salzkartoffeln Krauterreis
und und und
Kohlrabigemiise Karottengemiise Vitalgemiise
Polenta-Spinat- Blumenkohlbratling Vollkornnudeln Cous-Cous- Kaiserschmarn Semmelknodel (a,c,g) Bandnudeln(a,g)
Knuspertasche (a,al,g) mit KrdutersoRRe mit Gemdusepfanne auf Mediterran
Gemiisebolognese (a,al,c,g) Waldpilzragout mit
dazu an (a,c) Spinat, Tomaten
Krauter-Bulgur Spatzle dazu orientalischer mit dazu und
ein Pfliicksalat mit PaprikasoRe VanillesoRe (g) griinem Pesto
und und Krautervinaigrette und Bohnensalat (g)
Mischgemise in Rahm (g) Karottensalat Pflaumenkompott
Schokopudding Apfel Tortchen mit Fruchtjoghurt Butterkekspudding Birne Erdbeerkiichlein
(g) Milchcremefillung,atcsg) (1,8) (a,8) (a,al,c,2)

Anderungen vorbehalten.
Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang

apetito
catering



Vollkost

Leichte
Vollkost

Vegetarisch

Montag

Woche 23.03.2026-29.03.2026

Mittwoch

Dienstag Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Bierschinken (2,3,8) Lyoner 1 (2,3,8)(i,j) Schinkenpastete mit Bierwurst (2,3,8)(f,i,j) Jagdwurst (2,3,8) Kochschinken (2,3,8) Fleischkase fein
Champignons (2,3,8) (2,3,4)(f)

Butterkase (g) Krauterfrischkase (g) Tilsiter (g) Gouda (g) Edamer (g) Maasdamer (g) Emmentaler (g)

Rotkrautsalat

& Cornichon

Farmersalat (3,5,9) (i,j)

& Gurkenscheiben

WeiRkrautsalat (3,5) (i,j)

& Blumenkohlréschen

Gurkensalat (3,5) (g,i,l)
& Radieschen

Kartoffelsalat (1,2)
& halbe Tomate

Bohnensalat (3,5) (i,l)
& Maiskélbchen

Maissalat (3,5,9)(i,)

& Salzbrezeln (a)

(3,9)
Putenbrust gerduchert Jagdwurst Hahnchen in Aspik Geflugeljagdwurst Mortadella vom Putenfleischkdse Geflugel-Wiener & Senf
(2,3,8) (2,3,8) (2,3,8) (2,3,8) (i) Schwein (2,3,8) (2,3,4)(f.j) (2) (a,c,8,1.0)
Butterkase (g) Frischkase leicht (g) Tilsiter Schmelzkdse mit Pilzen

Karottensalat (3,5) (i)
& Cornichon

Rote Bete (9)
& Gurkenscheiben

Zucchinisalat (3,5) (i,l)
& Blumenkohlréschen

(2,3,8)(g)

Blumenkohlsalat(3,9,)

Edamer (g)

Kohlrabisalat (3,5)(i,!)

Maasdamer (g)

Rote Bete (9)

Emmentaler (g)

Wachsbohnensalat

& Radieschen & halbe Tomate & Maiskdlbchen (3,5)(i,1)
(3,9,1) & Salzbrezeln (a)
Butterkase(g) Edamer (g) Tilsiter (g) Gouda(g) Butterkase (g) Maasdamer(g) Emmentaler (g)
Schmelzkase mit Frischkase leicht (g) Vegetarischer Schmelzkase Edamer (g)

Pilzen (3,8) (g)

Rotkrautsalat

& Cornichon

Rote Bete (9)
& Gurkenscheiben

Aufstrich (3)

WeiRkrautsalat (3,5) (i,])
& Blumenkohlréschen

(3,9,1)

Pikant (2,3,8)

Blumenkohlsalat(3,9,)
& Radieschen

Kartoffelsalat (1,2)
& halbe Tomate

Krauterfrischkase (g)

Rote Bete (9)
& Maiskolbchen

Schmelzkase natur (g)

Maissalat (3,5,9)(i,)
& Salzbrezeln (a)

Anderungen vorbehalten.
Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang

apetito
catering



	Folie 1
	Folie 2
	Folie 3
	Folie 4

