leichte
Linie

volle
Kraft

gute
Basis

Montag
26.05.2025

Griine Spargel-Frittata, dazu
Tomatensalat mit Basilikum

6,00 €
Brennwert:
600 KJ / 143 kcal

Indisches Mango-Hahnchen
auf Basmatireis

6,00 €
Brennwert:
589 KJ / 141 kcal

Schweineschnitzel, dazu
Kartoffelsalat mit gebratenem
Spargel und Zitronenscheibe

7,90 €
Brennwert:
689 KJ / 165 kcal

Das Kiichen/Servicepersonal informiert Sie gerne zu den allergenen Zutaten und Zusatzstoffen in unseren Getranken und Speisen.

Mittwoch
28.05.2025

Dienstag
27.05.2025

Chili Couscous Pfanne mit  Vegetarische Frihlingsrolle
knackigem Gemuse und mit Teriyaki Sol3e auf

Salsa Dip Curryreis
&
6,00€ &/ 6,00 €
Brennwert: Brennwert:

672 KJ /159 kcal 350 KJ / 84 kcal

Bauernfrikadelle, in
ZwiebelsolRe an Porree-
Gemise mit
Stampfkartoffeln

Kasselerbaten mit Bratenjus,
Buttergemise und
Kartoffelstampf

6,00 €

Brennwert:
385 KJ /93 kcal

6,00 €

Brennwert:
447 KJ /107 kcal

Heringsfilet nach Matjes Art
mit Hausfrauensol3e, dazu Hausgemachte Lasagne mit
Griune Bohnen und Rinderhackfleisch
Rostkartoffeln

6,00 €
Brennwert:
816 KJ /195 kcal

7,90 €

Brennwert:
473 KJ / 114 kcal

Téglich

Freitag
30.05.2025

Donnerstag
29.05.2025

Flammkuchen mit Spargel,

Tofu-Pfeffer-Schnitzel mit

Honey-BBQ-Sauce, dazu

Paprika-Brokkoli-Gemise
und Kartoffeln

Kirschtomaten und

Topping

Brennwert:
665 KJ / 159 kcal

6,00 €
Brennwert:
k.A. KJ/ k.A. kcal

Putengulasch mit Paprika
und Champignons, dazu
Spiralnudeln Bisi

6,00 €

Brennwert:
370 KJ / 88 kcal

Brennwert:
434 KJ / 103 kcal

Gebackenes Seelachsfilet mit
Zitronen-Krauter-Sol3e,
Blattspinat und Kartoffeln

7,90 €
Brennwert:
797 KJ /190 kcal

Brennwert:
422 KJ /100 kcal

wechselndes Dessert 2,10 €

Bitte bedienen Sie sich an unserer tdglich wechselnden Salatbar 100g 1,14 €

Sprechen Sie uns an!

Ziegenfrischkase, dazu
Zitronenmelisse-Rucola-

6,00 €

Honig Hiihnchen mit
Spargelgemdse, dazu Risi

6,00 €

Pulled Pork Burger mit
Coleslaw in Brioche-Bun,
dazu Pommes frites

7,90 €

Samstag
31.05.2025

Tagesgericht

Tagesgericht

Tagesgericht

Sonntag
01.06.2025

Tagesgericht

Tagesgericht

Tagesgericht



