leichte
Linie

volle
Kraft

gute
Basis

Montag
08.06.2026

Vegetarische Frihlingsrolle
auf asiatischen Mie-Nudeln
mit Wirsing, Méhrenstreifen,
Bohnenkeimlingen und Ei,
dazu Teriyaki SolRe

6,00 €
Brennwert:
585 KJ / 140 kcal

Putenstreifen "Tandoori" in
pikanter Paprika-
JoghurtsofRe dazu
Zuckerschoten und
Basmatireis

6,00 €
Brennwert:
354 KJ / 84 kcal

Paniertes Schweineschnitzel
an Kartoffelsalat mit Gurke
dazu Zitronenscheibe

7,90 €
Brennwert:
625 KJ / 149 kcal

Das Kuchen/Servicepersonal informiert Sie gerne zu den allergenen Zutaten und Zusatzstoffen in unseren Getranken und Speisen.
Sprechen Sie uns an!

Mittwoch
10.06.2026

Dienstag
09.06.2026

Linguine Alfredo mit
glasiertem Babyspinat und
Zuckererbsen in Creme

Fraiche
&

Bunter Couscous Salat mit
gegrilltem Hirtenkase und
frischen Kirschtomaten

6,00 € 6,00 €

Brennwert:
631 KJ / 152 kcal

Brennwert:
605 KJ / 145 kcal

24h marinierter Braten vom
Schweinenacken mit
Bratensof3e, dazu

Bauernfrikadelle in
Zwiebelsolke an Porree-

Gemiise und M
Stamofkartoffeln Karottengemiise und
P Kartoffelstampf
6,00 € 6,00 €
Brennwert:
Brennwert:

431 KJ / 103 kcal 450 KJ / 108 keal

Matjesfilet mit
HausfrauensofRe dazu Griine
Bohnen und Butterkartoffeln

Hausgemachte Lasagne mit
Rinderhackfleisch

7,90 € 7,90 €

Brennwert:
957 KJ / 228 kcal

Brennwert:
450 KJ / 109 kcal

Freitag
12.06.2026

Donnerstag
11.06.2026

Champignons im Backteig
auf buntem Salatteller mit
verschiedenen Blattsalaten,
Paprika und Mais

Flammkuchen mit
Ziegenkase, Honig und
Rosmarin

&
6,00 €

Brennwert:
1023 KJ / 245 kcal

Brennwert:
740 KJ / 176 kcal

Cordon Bleu vom Schwein
geflllt mit Gouda &
Kochschinken, dazu

Grillgemise und
Kartoffelkroketten

Putengulasch mit Paprika
und Champignons in feiner
Rahmsofe dazu Fusilli
Nudeln

7,90 €

Brennwert:
496 KJ / 119 kcal

Brennwert:
356 KJ / 85 kcal

Paniertes Fischfilet in
Knusperpanade mit Zitronen-
KrautersoRe und
Kartoffelplree

Pulled Turkey Burger mit
Coleslaw in Brioche-Bun,
dazu Pommes frites

6,00 €
Brennwert:
731 KJ / 174 kcal

Brennwert:
505 KJ / 121 kcal

Taglich wechselndes Dessert 2,10 €

Bitte bedienen Sie sich an unserer tdglich wechselnden Salatbar 100g 1,14 €

6,00 €

6,00 €

7,90 €

Samstag
13.06.2026

Tagesgericht

Tagesgericht

Tagesgericht

Sonntag
14.06.2026

Tagesgericht

Tagesgericht

Tagesgericht



